
Pirámide poblacional
Guatemala al 2022

La estructura por edades muestra una pirámide poblacional aún predominantemente joven,

con una base ancha concentrada en los grupos de 0 a 19 años, lo cual indica alta natalidad.

Sin embargo, se empieza a observar una leve reducción en los grupos de 0 a 4 y 5 a 9 años en

comparación con los adolescentes, lo que sugiere el inicio de una transición demográfica.

Fuentes:  XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda 2018.

Estimaciones y proyecciones de la población total, Instituto Nacional de Estadística.

Unidad de medida: persona.

Metodología del cálculo: metodología de ambos censos.
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Guatemala aún se encuentra en un período de bono demográfico, con una proporción significativa

de jóvenes en edad productiva, lo que constituye una oportunidad estratégica para el desarrollo

económico y social del país. Para aprovechar este momento, es fundamental fortalecer a las

familias y promover la formación de nuevos hijos, asegurando así la continuidad de la población y la

preparación ante los desafíos que traerá el envejecimiento poblacional a largo plazo. Invertir en la

educación, el bienestar y la estabilidad de las familias hoy permitirá que puedan sostenerse y

contribuir al desarrollo sostenible del país en el futuro.


